UCHWALA NR I11/25/18
RADY GMINY SIDRA

z dnia 31 grudnia 2018 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
z2018 r., poz. 994, poz. 1000, poz. 1349, poz. 1432), art. 4! ust. 1, 2, 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2018 r., poz. 2137),
art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2018 r., poz. 1030,

poz. 1490, poz. 1669) uchwala sie, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Wojtowi Gminy Sidra.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2019 roku.

Przewodniczacy Rady

Jerzy Bohdan
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Zalacznik do uchwaty Nr I11/25/18
Rady Gminy Sidra
z dnia 31 grudnia 2018 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2019

I. Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii okresla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych i
indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i innych §rodkéw psychoaktywnych. Adresowany
jest do wszystkich grup spotecznych w jakikolwiek sposob zwigzanych z problemem alkoholowym i
narkotykowym, badZ zagrozonych prawdopodobienstwem ich wystgpienia.

Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w ponizszym programie sg kontynuacja dzialalnos$ci
prowadzonej w latach ubiegtych oraz okreslaja sposdb wykonania obowigzkoéw gminy wynikajacych z
zapisu ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii.

I1. Podstawy prawne programu

1) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz. U. z2018 r. poz. 2137);
2) ustawy z dnia 29 lipca 2005 r., o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r., poz. 1030 z p6zn.
zm.);
3) ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2018 r., poz. 1508 z pdzn. zm.);
4) ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1390);
5) ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z
2018 r., poz. 450 z p6zn. zm.);
6) uchwala Nr 76 Rady Ministrow z dnia 29 kwietnia 2014 r. w sprawie ustanowienia Krajowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 (M.P. z 2014 r., poz. 445);
7) rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r., poz. 1492);
8) uchwata Nr XXV/116/08 Rady Gminy Sidra z dnia 21 listopada 2008 r. w sprawie uchwalenia
Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Sidra na lata 2009-2018;
9) uchwaty Nr X/54/16 Rady Gminy Sidra z dnia 16 marca 2016 r. w sprawie uchwalenia Gminnego
Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2016-2020.

I11. Diagnoza stanu problemoéw alkoholowych i narkomanii na terenie gminy Sidra

Zespot uzaleznienia od alkoholu jest schorzeniem przewlekltym, postepujacym 1 potencjalnie
Smiertelnym. W $wietle nowoczesnej wiedzy uzaleznienie od alkoholu jest chorobg wieloczynnikowa,
uszkadzajaca funkcjonowanie cztowieka w sferze psychologicznej, spotecznej i duchowej. Wiekszos$¢
ludzi spozywajac alkohol robi to w sposob rozsadny i powsciagliwy, jednak pewna czes$¢ ludzi
naduzywa alkoholu, co powoduje w sposob nieuchronny duzg ilo$¢ szkéd 1 zagrozen dla nich 1 dla osob
z otoczenia. Szkody te wystepuja we wszystkich spoteczenstwach i wielkos¢ tych szkod jest zwigzana
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z rozmiarami oraz stylem spozywania napojow alkoholowych, ale zalezy rowniez od skutecznosci 1
zasigegu dziatan profilaktycznych i naprawczych.

Szkody powodowane przez alkoholizm, jak i1 ryzykowne oraz szkodliwe spozywanie alkoholu
wystepuja w wielu wymiarach:

1) jednostkowym (oddziatujg negatywnie na zdrowie fizyczne i psychiczne oséb pijacych),

2) spolecznym (negatywne oddziatywanie na zdrowie fizyczne i psychiczne cztonkdéw rodzin, przemoc
w rodzinie, zaktocenia bezpieczenstwa publicznego, przestepczos¢, ubostwo, bezrobocie),

3) ekonomicznym (koszty: leczenia 0so6b uzaleznionych jak i wspotuzaleznionych, systemu pomocy
spolecznej, zaangazowania wymiaru sprawiedliwosci, przedwczesnej umieralnosci, spadek wydajnosci
pracy).

W diagnozowaniu uzaleznienia uczestniczg zardwno lekarze psychiatrzy, psychologowie jak i
specjalisci psychoterapii uzaleznien. Z osobami uzaleznionymi pracuje si¢ bardzo trudno.
Uzmystowienie im szkod, ktore powoduje u nich naduzywanie alkoholu, wzbudzenie nadziei na zmiane
1 zmotywowanie ich do podjecia leczenia to dlugi i mozolny proces. Podstawowa metoda leczenia
uzaleznienia jest psychoterapia uzaleznienia, ktora obejmuje zajecia indywidualne oraz grupowe.
Natomiast leczenie medyczne jest forma wspomagajaca psychoterapie i nakierowang na usuwanie
powiktan spowodowanych szkodliwym uzywaniem alkoholu. Na ilo$¢ 1 czgstotliwo$¢ picia mogg miec
wplyw czynniki spoteczne. Naleza do nich m.in. okre$lony wzorzec spozywania alkoholu w danym
srodowisku, przekonan na temat jego wptywu na samopoczucie. Istotne znaczenie ma réwniez cena
alkoholu oraz jego dostgpno$¢ w lokalnym srodowisku.

Diagnoza probleméw alkoholowych i1 narkomani w Gminie Sidra zostala oparta na badaniu zrodet
zastanych takich jak: dane statystyczne Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych, Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, Komisariatu Policji w Dgbrowie Biatostockiej
oraz analizie wynikow badan ankietowych przeprowadzonych w grudniu 2017 roku w placowkach
szkolnych na terenie gminy 1 wsréd mieszkancoéw spotecznosci lokalne;.

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sidrze

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w szczegdlnos$ci inicjuje dzialania
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii, rozpatruje sprawy zwigzane z procedurg zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego,
motywuje do podjgcia leczenia, opiniuje wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz dokonuje kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych. Cztonkowie
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych biora réwniez udziat w pracach zespotu
interdyscyplinarnego oraz grupach roboczych w zakresie przeciwdziatania przemocy. W 2017 roku
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wobec 1 osoby podjeta czynnosci
zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec niej obowigzku podania si¢ leczeniu uzaleznienia od
alkoholu. Cztonkowie Komisji w 2017 roku przeprowadzili z 11 osobami rozmowy interwencyjno-
motywacyjne w zwigzku z naduzywaniem alkoholu oraz zostaly przeprowadzone rozmowy
interwencyjne z 20 osobami naduzywajacymi alkohol w zwigzku ze stosowaniem przez nie przemocy.
Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w ramach grup roboczych
udzieli pomocy 18 rodzinom dotknietych przemocg w rodzinie. W 2017 roku komisja wydata 1
postanowienie zawierajace pozytywna opini¢ do wniosku podmiotu ubiegajacego si¢ o wydanie
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Gminny O$rodek Pomocy Spoteczne;j
W ocenie pracownikéw Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej wiele rodzin 1 0sdb nie przyznaje si¢

do problemu uzaleznien i przemocy w rodzinie. Pracownicy socjalni osrodka w ramach pracy socjalne;
motywuja osoby uzaleznione i pijace szkodliwie do podjecia leczenia, kontaktu ze specjalistami.
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3. Komisariat Policji w Dabrowie Biatostockiej

W 2017 roku funkcjonariusze Komisariatu Policji w Dabrowie Biatostockiej zatrzymali 1 osobg
nietrzezwg z terenu gminy w celu wytrzezwienia w pomieszczeniach policyjnych. Policja takze
informowata Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych o powtarzajacych sie¢
przypadkach kierowania pojazdami przez nietrzezwych kierowcéw. Zgloszono 17 interwencji
dotyczacych przemocy w rodzinie ,,Niebieska Karta”.

4. Analiza wynikéw badan ankietowych

W grudniu 2017 roku w Gminie Sidra zostaty przeprowadzone badania ankietowe obejmujace dwie
grupy: uczniow gimnazjow (klasa II 1 III), uczniowie VII klasy Szkoty Podstawowej oraz dorostych
mieszkancow gminy Sidra. W badaniu udziat wzigto 78 uczniow, w tym 42 chtopcéw i 36 dziewczat.
Z przeprowadzonych badan wynika, ze czg$¢ ankietowanej mtodziezy spozywata alkohol w swoim
zyciu. Najczesciej badani spozywali alkohol we wtasnym domu, w domu kolegéw (kolezanek) gtéwnie
spozywanym alkoholem byto piwo. Najwigkszy procent mtodych ludzi spozywa alkohol, poniewaz go
lubi. Natomiast w kwestii narkotykéw wynika, ze zdecydowana wigkszo$¢ badanych nie probowala
nigdy zazywa¢ narkotykéw. W przypadku znalezienia si¢ w trudnej sytuacji zyciowej mtodzi
respondenci o pomocy zwrdciliby si¢ do rodzicow i kolegéw/kolezanek. Mtodziez brata udziat w
zajeciach profilaktycznych, ale duza cze$¢ ankietowanych przyznata, ze nie maja one na nich wigkszego
wplywu.

Wedhtug ankietowanych najskuteczniejsza forma zaje¢ profilaktycznych bylyby rozmowy z osobami,
ktérym udato si¢ przezwycigzy¢ natog oraz filmy o skutkach uzaleznien.

Z danych uzyskanych podczas badan ankietowych wérod mieszkancow gminy wynika, ze uzaleznienie
od alkoholu to jeden z najpowazniejszych probleméw wystepujacych w naszej gminie. W hierarchii
problemow spotecznych w gminie w ocenie ankietowanych 36 % wskazato na uzaleznienie od alkoholu,
29 % wskazalo bezrobocie, wyjazdy zagraniczne 16 %, przemoc w rodzinie 11% i1 ubostwo 8%.
Ponadto z sondazu wynika, Ze najczesciej zauwazanymi problemami przez ankietowanych (46%) wsrod
dzieci i mltodziezy na terenie gminy jest zaniedbanie ze strony rodziny. Na pytanie odnosnie
wystepowania zjawiska przemocy domowej na terenie miejsca zamieszkania 35 % ankietowanych
odpowiedziata, ze styszata o takich osobach/rodzinach, zas 24 % badanych stwierdzita, ze zna 1 lub 2
takie osoby/ rodziny. Wedtug ankietowanych (44%) przyczyn¢ stosowania przemocy domowej jest
alkohol. Odnosnie pytania czy na terenie miejsca zamieszkania osoby bioracej udzial w badaniu sa
osoby/rodziny zmagajace si¢ z uzaleznieniem alkoholowym lub narkomanig potowa badanych
stwierdzila, ze zna takie osoby/rodziny. Ponadto z sondazu wynika, ze 49% ankietowanych czg¢sto
widuje osoby spozywajace alkohol w miejscach publicznych, a 74 % badanych wskazuje, Ze osoby
pijace w miejscowosci ich zamieszkania nie stanowig szczegdlnego zagrozenia dla bezpieczenstwa.
Znaczna czg$¢ respondentow (72%) nie styszata o sprzedazy napojow alkoholowych osobom nieletnim,
za$ przeszto potowa (64%) stwierdzita, Ze mtodziez ma utrudniony dostep do alkoholu. Na pytanie o
znajomos$¢ osob uzaleznionych od narkotykow 88% badanych stwierdzita, Ze nie zna takich osob, za$
12 % badanych stwierdzito, ze zna takie osoby. Wsrdd przeszkod, ktore utrudniajg skuteczne
przeciwdziatanie uzaleznieniom na terenie Gminy Sidra 78% badanych uwaza, Zze osoby uzaleznione
nie widzg problemu w piciu alkoholu/zazywaniu narkotykéw (nie cheg si¢ przyznac, ze sg uzaleznione),
a 22 % respondentéw stwierdzita, ze jest zbyt duza tolerancja spoteczenstwa wobec spozywania
alkoholu 1 zazywania narkotykow. Jako instytucje, w ktorym osoby uzaleznione od alkoholu i
narkotykéw moga uzyskaé¢ pomoc 42 % respondentéw wymienito Gminng Komisj¢ Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych. Ankietowani wymienili rGwniez inne placowki, takie jak Gminny O$rodek
Pomocy Spotecznej w Sidrze (34%) oraz grupa AA (24%).
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5. Wnioski

Powyzsze dane instytucji oraz wyniki analizy badan ankietowych pozwalajg postawi¢ diagnoze, ze
aktualnie wystepujace problemy alkoholowe i towarzyszace im negatywne zjawiska wymagaja
dalszych intensywnych, skoordynowanych i1 spdjnych przedsigwzie¢ instytucji oraz spotecznosci
lokalnej, zmierzajacych do ograniczenia spozywania napojow alkoholowych i innych zjawisk
patologicznych oraz prowadzenia réznych form dziatan interwencyjnych 1 profilaktycznych,
skierowanych do os6b dorostych oraz dzieci i mtodziezy, w celu zminimalizowania wystgpowania
problemow alkoholowych w ich dorostym zyciu.

Z obserwacji pracownikow Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej, cztonkow Zespotu
Interdyscyplinarnego, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz innych
specjalistow wynika, ze w rodzinach, w ktérych wystepuje naduzywanie alkoholu czgsto pojawia si¢
roOwniez przemoc w rodzinie oraz zaniedbywanie dzieci zwigzane z niewydolno$cig opiekunczo-
wychowawczg ich rodzicow. Stad dziatania programu winny by¢ w szczego6lnosci skierowane na pomoc
w podjeciu leczenia, profilaktyke uzaleznien oraz wsparcie dzieci, w szczegdlnosci z rodzin
zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

IV. Adresaci programu

Adresatami programu sg wszyscy mieszkancy gminy Sidra w szczegdlnosci nastepujace grupy osob:

1. Osoby uzaleznione od narkotykéw i alkoholu oraz osoby pijace szkodliwie.

2. Dzieci i mlodziez szkolna (w tym dzieci ze srodowiska zagrozonego uzaleznieniem).

3. Rodziny (w tym osoby wspotuzaleznione) oraz najblizsze otoczenie osob z problemem alkoholowym
1 narkomanii.

4. Rodziny w ktorych wystepuje przemoc w rodzinie oraz niewydolno$¢ opiekunczo- wychowawcza.

V. Cele i zadania programu

Strategicznym celem programu jest ograniczenie zdrowotnych 1 spotecznych skutkow wynikajacych z
wystepujacych na terenie gminy uzaleznien oraz przemocy w rodzinie. Zapobieganie powstawaniu
nowych probleméw zwigzanych z uzaleznieniami oraz kreowanie 1 propagowanie zdrowego i
trzezwego stylu zycia.

Cele szczegdlowe programu:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu 1 narkotykéw:

a) udzielenie wsparcia edukacyjnego, emocjonalnego, prawnego, psychologicznego dla oséb z
problemem alkoholowym 1 problemem narkomanii,

b) motywowanie 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych do podjecia terapii w placowkach leczenia
odwykowego.

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie:

a) udzielanie wsparcia dla cztonkéw rodzin, w ktérych wystepuja problem alkoholowy i narkomanii,
b) udzielenie wsparcia psychologicznego dzieciom z rodzin, gdzie wystepuje problem z alkoholem i
narkotykami,

¢) udzielenie pomocy prawnej zmierzajacej do ochrony przed nastgpstwami naduzywania alkoholu 1
narkotykoéw przez osoby najblizsze.

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatlania narkomanii, w szczeg6lnosci dla

dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na

rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
1 socjoterapeutycznych:
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a) edukacja publiczna spotecznosci lokalnej — dziatania informacyjne o miejscach i instytucjach
zajmujacych si¢ niesieniem pomocy osobom w kryzysie,

b) edukacja dzieci i mtodziezy poprzez organizowanie i prowadzenie na terenie szkét roznych form
zaje¢ profilaktycznych,

¢) edukacja rodzicoOw poprzez organizowanie spotkan edukacyjnych dla rodzicow,

d) edukacja grup zawodowych poprzez organizowanie szkolen dla 0s6b zajmujacych si¢ profilaktyka i
rozwigzywaniem problemow alkoholowych, narkomanii, przeciwdziataniem

przemocy w rodzinie, pedagogdw, sprzedawcoéw napojow alkoholowych.

4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i narkomanii:

a) dofinansowanie 1 wsparcie organizacyjne dziatalno$ci instytucji 1 stowarzyszen majacej charakter
zwigzany z zapobieganiem powstawaniu problemoéw alkoholowych i narkomanii, promowaniem
pozytywnych zachowan, szczegolnie wsrod dzieci 1 mtodziezy.

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisoéw okreslonych w art. 13! i 15 ustawy
oraz wystepowanie w charakterze oskarzyciela publicznego:

a) kontrola sprzedazy alkoholu poprzez dziatania kontrolne punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych;
b) wystepowanie przed Sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach orzekanych w
zwigzku z naruszeniem art.13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spoteczne;j:

a) wspieranie 0sOb pozostajacych bez zatrudnienia na rynku pracy poprzez kierowanie o0sOb
bezrobotnych, korzystajacych ze $wiadczen pomocy spolecznej do wykonywania prac spolecznie
uzytecznych;

b) wspieranie dzialan majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i

marginalizacji 0s6b pozostajacych bez zatrudnienia poprzez aktywizacje zawodowa osob zagrozonych
wykluczeniem spotecznym,

c) wspieranie dziatan aktywizacji spotecznej 1 integracyjnych dla os6b uzaleznionych dotknigtych
ubdstwem poprzez §wiadczenie pracy socjalnej i zawarcie kontraktu socjalnego.

VI. Zakres zadan, finansowanie i realizator programu

Zakres zadan

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2019 stanowi kontynuacje oraz uzupetlienie wczesniej prowadzonych w gminie
dziatah w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom. Program uzupeliono o zdobyte w trakcie
realizacji poprzednich programow doswiadczenia oraz wnioski wynikajace z diagnozy lokalnych
probleméw. Wskazuja one jednoznacznie na konieczno$¢ taczenia oddziatywan w zakresie profilaktyki
alkoholowej z dziataniami zapobiegajacymi innym uzaleznieniom od srodkéw psychoaktywnych.

W 2019 roku w szczeg6lnosci beda realizowane i1 finansowane takie dziatania programu jak:

1) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii skierowanej w szczego6lnos$ci do dzieci i
mtodziezy, prowadzenia pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidéw,

2) podejmowanie dziatan o charakterze profilaktycznym i edukacyjnym dla rodzicow,

3) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu i narkotykow,

4) udzielanie rodzinom w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

5) wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i narkomantii,

Majac na celu wykonanie powyzszych zadan w 2019 roku planuje si¢ podja¢ nastepujace dziatania:
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1) dofinansowanie wyjazdu na kolonie, obozy i1 wycieczki z program zaje¢ profilaktycznych
/socjoterapeutycznych dla dzieci i mlodziezy ze §rodowisk zagrozonych wykluczeniem spotecznym,
2) wdraza¢ 1 sfinansowac profesjonalne programy profilaktyczne w szkotach, majace na celu uczenie
umiej¢tnosci stuzacych zdrowemu i trzezwemu zyciu,

3) wspiera¢ programy i przedsigwziecia profilaktyczne majgce na celu przeciwdziatanie alkoholizmowi
1 narkomanii, w tym opracowywanych i realizowanych przez mlodziez, skierowanych do grup
rowiesniczych np. gazetki, imprezy okoliczno$ciowe,

4) organizowac czas wolny dla dzieci i mtodziezy poprzez wspieranie dziatalnosci klubéw sportowych
oraz dofinansowywa¢ pozalekcyjne zajecia sportowe, promujace zdrowy styl zycia (trening
umieje¢tnosci zyciowych, np. wygrywania i przegrywania, radzenia sobie z emocjami),

5) organizacja zaje¢ (spotkan) grupowych informacyjno- edukacyjnych dla rodzicow w zakresie szkod
wynikajacych z picia alkoholu 1 zazywania narkotykow przez dzieci i mlodziez,

6) wdrazanie programow rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow i wychowawcow
sprzyjajace ksztalttowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy,

7) organizacja imprez sportowo-rekreacyjnych z odniesieniem profilaktycznym,

8) prowadzi¢ rozmowy z osobami naduzywajacymi alkohol,

9) motywowanie 0so6b uzaleznionych do podje¢cia terapii,

10) podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do wydania przez sad postanowienia o obowigzku podania
si¢ leczeniu odwykowemu wobec 0sOb uzaleznionych i wyrzadzajacych swym piciem powazne szkody
spoteczne i nie chcace podac si¢ leczeniu (wynagrodzenia dla bieglych sagdowych, wynagrodzenia
specjalistow: psychiatry i psychologa za przeprowadzenie badan i wydanie opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu);

11) podejmowanie dziatanh majgcych na celu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie - rozmowy,
negocjacje rodzinne, realizacja programow profilaktycznych o tej tematyce dla ucznidw szkot
podstawowych 1 gimnazjum,

12) zakup i upowszechnienie materialow informacyjno- edukacyjnych o tematyce uzaleznien oraz
dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwo$ci uzyskania pomocy w tym obowigzujacych
procedur interwencyjno- pomocowych,

13) przestrzega¢ zasad obowigzujacych przy wydawaniu zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych
okres$lonych uchwatami Rady Gminy,

14) wspotpraca z Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1 Policja w sprawie
podejmowania dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych oraz
dziatania kontrolne, majace na celu ograniczenie dostepnosci napojéw alkoholowych i przestrzeganie
zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia,

15) organizacja 1 dofinansowanie szkolen dla sprzedawcow napojow alkoholowych,

16) kierowanie osob realizujgcych zadania gminnego programu na szkolenia i1 dofinansowanie szkolen
z zakresu profilaktyki,

17) dziatalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — wynagrodzenia dla
cztonkow komisji za udziatl w jej pracach i posiedzeniach 120 zl brutto, za kazde posiedzenie komisji.

Finansowanie Programu

Finansowanie realizacji zadan okreslonych w programie bedzie dokonywane w ramach posiadanych
srodkow pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Wysoko$¢ §rodkdow finansowych przeznaczonych na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii okreslona jest w
budzecie gminy na rok 2019 w dziale: 851 rozdziat 85153, 85154 i wynosi 52.200 zt. Finansowanie
zadan programu odbywac¢ si¢ bedzie na zasadzie zawierania uméw majacych charakter zakupu ustug
od podmiotéw prawnych lub oséb fizycznych.
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Realizator programu

Koordynatorem Gminnego Programu Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
gminie Sidra jest Pelnomocnik Wojta ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii stanowi cz¢$§¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania
Problemoéw Spotecznych Gminy Sidra na lata 2019-2028 1 bedzie realizowany przez Gminny O$rodek
Pomocy Spotecznej w Sidrze, przy wspotpracy:

1) z dyrektorami szkot z terenu gminy,

2) z Przychodnia Zdrowia,

3) z Komisariatem Policji w Dabrowie Biatostockiej,

4) z Sadem Rejonowym.

VII. Monitoring Programu

Monitoring programu prowadzony bgdzie przez:

1. Wymiang¢ informacji miedzy instytucjami, organizacjami i podmiotami realizujagcymi zadania  z
zakresu uzaleznien i przemocy w rodzinie na terenie Gminy Sidra,

2. Analize¢ danych na temat problemow alkoholowych i przemocy w rodzinie w gminie,

3. Informacje z dziatalno$ci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Zespotu Interdyscyplinarnego,

4. Przedlozenia Radzie Gminy sprawozdania z realizacji Programu za rok 2019 do konca drugiego
kwartatu 2020 r.
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